


СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10-11 класс 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Настоящий Учебный план среднего общего образования МОУ «Волжский городской лицей» 

(далее - учебный план) является частью основной образовательной программы среднего общего 

образования МОУ «ВГЛ», разработанной в соответствии с обновленным ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 

освоения основной образовательной программы среднего общего образования, обеспечивает 

выполнение санитарно- эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Настоящий учебный план реализует учебный процесс для обучающихся 10-11 классов, принятых 

на обучение на уровень среднего общего образования в 2023-2024 и 2024-2025 учебном году по 

основной образовательной программе среднего общего образования МОУ «ВГЛ» (далее ООП СОО), 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования») и Федеральной образовательной программе среднего общего 

образования на основании п.6.1 ст.12 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

В 2024-2025 учебном году разработка основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее — ООП СОО) осуществляется в соответствии со следующими основными 

федеральными нормативными и методическими документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации». 

3. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. 

Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

4. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений в некоторые 

приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего образования и 

среднего общего образования". 

5. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования». 

6. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

9. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования».  

10. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

11. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения № 1 



и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

12. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

13. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению возможности 

освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по 

индивидуальному учебному плану»). 

14. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил применения 

электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

15. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-

23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

16. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

17. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка осуществления 

мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам 

основного общего и среднего общего образования». 

18. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при 

реализации образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным 

санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

19. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 

20. Приказ  Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения n. 1, n. 

2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

21. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования от 22.05.2023 № 03-870 «О введении обновленных ФГОС и ФООП».  

22. Устав МОУ «Волжский городской лицей». 

  Учебный план направлен на реализацию целей и задач лицейского образования и концептуально 

опирается на принципы:  

- расширения содержания образования в приоритетных областях углубленного изучения предметов 

биолого-химических, физико-математических, обществоведческих дисциплин; 

- выполнение федерального компонента по базовым дисциплинам и для усиления базовой части 

предметов. 

Учебный план на 2024/2025 учебный год включает учебные планы различных профилей 

обучения: социально-экономического и технологического для 10А класса, социально-экономического и 

естественнонаучного для 11 А класса. 

Учебный план разработан на основе Федерального учебного плана ФООП СОО  при 5-ти дневной 

учебной нагрузке и учитывает требования федеральных учебных планов соответствующих профилей 

обучения. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Формирование учебного плана для каждого профиля обучения, осуществляется  из числа учебных 

предметов из следующих обязательных предметных областей: 

Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы: 

"Русский язык", "Литература" (базовый уровень); 

Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы:"Иностранный 

язык" (базовый уровень); 

Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: "История" 

(базовый уровень); "География" (базовый уровень); «Обществознание" (базовый и углубленный 

уровни); 

Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные предметы: 

"Математика" (включая курсы "Алгебра и начала математического анализа", "Геометрия", "Вероятность 

и статистика") (углубленный уровни); "Информатика" (базовый уровень); 

 Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: "Физика" 

(базовый и углубленный уровни); "Химия" (базовый и углубленный уровень для 11 класса и базовый 

для 10); "Биология" (базовый уровень); 

 Предметная область "Физическая культура ", включающая учебный предмет: "Физическая 

культура" (базовый уровень). 

 Предметная область "Основы безопасности и защита Родины" включающая учебный 

предмет: Основы безопасности и защита Родины" (базовый уровень). 

Учебный план каждого профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом (1 час в 10 классе) которое, в первую очередь, отведено на 

конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение. Защита 

и оценивание индивидуального проекта обучающихся 10-х классов регламентируется Положением о 

проектной деятельности обучающихся лицея. 

          Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной  учебной неделе. 

   Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: в 10 классе – 34 часов,     

в 11 классе – 34 часов. 

            При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (английский язык), по 

«Информатике»  осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 

            Учебный план 10 А класса включает учебные планы, обеспечивающие реализацию двух 

различных профилей обучения – технологического (с углубленным изучением физики, алгебры и 

начала анализа, геометрии, вероятности и статистики) и социально-экономического (с углубленным 

изучением обществознания и алгебры и начала анализа, геометрии, вероятности и статистики) за счет 

введения профильных предметов на углубленном уровне, которые определены в федеральном учебном 

плане ФООП СОО соответствующего профиля обучения. 

          Учебный план 11 А класса включает учебные планы, обеспечивающие реализацию двух 

различных профилей обучения – естественнонаучного (с углубленным изучением физики, алгебры и 

начала анализа, геометрии, химии)  и социально-экономического (с углубленным изучением 

обществознания и алгебры и начала анализа, геометрии) за счет введения профильных предметов на 

углубленном уровне, которые определены в федеральном учебном плане ФООП СОО 

соответствующего профиля обучения. 

           В соответствии ФООП СОО, при реализации учебного плана естественнонаучного, 

технологического, социально-экономического профилей, количество часов на физическую культуру 

составляет 2 часа, третий час реализовывается МОУ «ВГЛ» за счет внеурочной деятельности и (или) за 



счёт посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

         В соответствии с ФООП СОО, время, отводимое на часть учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, используется на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение учебных предметов обязательной части учебного плана с целью 

обеспечения интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива, образовательных целей гимназии. 

         Преподавание предметов регионального компонента представлено следующим образом: компонент 

Республики  Марий Эл представлен предметом в 10А классе, «Основы обороны государства и воинская 

обязанность граждан»-1 час.  

       Таким образом, учебный план выполняет образовательный государственный стандарт по базовым 

дисциплинам, расширяет содержание и превышает стандарт образования по предметам приоритетных 

направлений работы лицея, ориентирует учащихся на самостоятельную исследовательскую работу, 

обеспечивает условия для самоопределения учащихся, готовит к поступлению в высшие учебные заведения 

       Используются сокращения: У-углубленный, Б-базовый 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной программой. 

Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

1. объективное установление фактического уровня освоения обучающимися 

образовательной программы и достижения ими результатов освоения предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) на конец учебного года; 

2. соотнесение этого уровня с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов; 

3. оценка достижений конкретного обучающегося, позволяющая выявить пробелы в 

освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности 

обучающегося в осуществлении образовательной деятельности. 

Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам учебного плана 1 раз в год 

за каждый год обучения на уровне среднего общего образования. 

Промежуточная аттестация в 10-11-х классах осуществляется в апреле-мае текущего учебного 

года без прекращения образовательной деятельности. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ «ВГЛ». 

(далее-Положение) 

В Положении установлены формы промежуточной аттестации и периодичность её проведения. 

Годовая промежуточная аттестация может проводиться с организацией выполнения отдельных 

контрольно-оценочных процедур по отдельным учебным предметам, определяемым учебным планом 

ООП СОО лицея и в форме учета текущих образовательных результатов за периоды обучения 

(триместры) по учебным предметам, по которым выполнение дополнительных контрольно-оценочных 

процедур не предусмотрено учебным планом ООП СОО лицея. 

Успешное прохождение промежуточной аттестации в конце 10-го класса является основанием 

для перевода обучающихся в следующий класс, а в конце 11-го класса – допуском к государственной 

итоговой аттестации. 

Освоения основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией 

Учебный план среднего общего образования, основанный на интеграции урочной и внеурочной 

деятельности, может корректироваться по окончании учебного года в связи с публикацией новых 

нормативных документов, сопровождающих ФГОС СОО. 

В соответствии с образовательными потребностями в учебный план ежегодно могут 

вноситься изменения, которые утверждаются приказом директора лицея. Образовательная деятельность 

класса регламентируется расписанием уроков и расписанием курсов внеурочной деятельности. Занятия 

по курсам внеурочной деятельности проводятся по дополнительному расписанию, как правило, после 

завершения учебных занятий.  

 

Технологический профиль(10 класс) 
 



 Предметная область Учебный предмет Уровень Класс 

10 А 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Математика и информатика Алгебра У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 

Информатика Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Естественные науки Физика  У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

География Б 1 

Общественные науки История (Россия в мире) Б 2 

Обществознание  Б 2 

Физическая культура,  Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

 Индивидуальный проект Б 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Основы обороны 

государства и воинская 

обязанность граждан 

РК  

1 
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Социально-экономического профиль (10 класс) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Класс 

10А 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа,  

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология  Б 1 

Общественные науки География Б 1 

История (Россия в мире) Б 2 

Обществознание  У 4 

Физическая культура,  Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 

 Индивидуальный проект Б 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Основы обороны государства и 

воинская обязанность граждан 

РК 1 

 Трудные вопросы истории Б 1 
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11 класс 

                          Естественнонаучный профиль 

 
 Предметная область Учебный предмет Уровень 

11А 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Естественные науки Физика  У 5 

Химия У 3 

Биология Б 1 

География Б 1 

Общественные науки История (Россия в мире) Б 2 

Обществознание  Б 2 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 
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Социально-экономического профиль (11 класс) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

11А 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа,  

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология  Б 1 

Общественные науки География Б 1 

История (Россия в мире) Б 2 

Обществознание  У 2/4 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

   

 Трудные вопросы истории  1 
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